
 

Рекомендации родителям  

будущих первоклассников 
 

1. Помните, что вы выбираете школу не для себя, а уже для вашего ребенка. 

2.  Обязательно познакомьтесь со школой, условиями обучения и,  

в особенности, педагогами. 

3. Выясните, по какой программе будет учиться ваш ребенок. 

4. Узнайте, когда начинаются занятия, и рассчитайте, сколько времени 

необходимо на дорогу в школу, прибавьте 15 минут запасного времени, 

чтобы чувствовать себя комфортно. 

5. Постарайтесь познакомиться и побеседовать с учительницей вашего 

ребенка, рассказать об особенностях личности вашего ребенка.  

6. Уточните, в какое время ребенок будет возвращаться домой из школы. 

7. Подготовьте место для занятий ребенка дома. Это место должно быть 

хорошо освещено, должно быть удобным и не содержать ничего 

лишнего. Лучше использовать настенный стенд для размещения 

наглядной информации. 

8. Не настраивайте ребенка только на успех, но и не запугивайте неудачами. 

Нужно научить ребенка стремиться к успеху, но также принимать 

неудачу.  
9. Помните, что адаптация к школе не простой процесс и происходит 

совсем не быстро. 

10.  Всегда поддерживайте ребенка! 
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