
 

 

 

 

 

По мнению Лео Канннера, ранний детский аутизм (РДА) – это 
расстройство, возникающее вследствие нарушения развития 

головного мозга и характеризуется отклонениями в поведении, общении 
и социальном взаимодействии [1].  

                                                                                                                             

 

Некоторые лица с РАС способны жить самостоятельно и продуктивно, 
другие страдают тяжелыми нарушениями и нуждаются в пожизненном уходе 
и поддержке. 

С помощью таких психосоциальных мероприятий, как поведенческая 
терапия, можно ослабить затруднения в коммуникации и социальном 
поведении, что положительно сказывается на благополучии и качестве 
жизни. 
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Ранний детский аутизм 

 

По данным Всероссийской Организации 
Здравоохранения, 1 из 160 детей 
страдает расстройством аутистического 
спектра (РАС). 
РАС встречается у мальчиков в 3-4 раза 
чаще, чему девочек. 
 
Расстройства аутистического спектра 
начинаются в детстве, но, как правило, 
сохраняются в подростковом и взрослом 
возрасте. В большинстве случаев эти 
состояния проявляются до 5 лет.  
 
 


