
15 тем для интересного разговора с ребёнком  

 
          1. Кто твой любимый герой прямо сейчас? Какие черты тебе больше 

всего в нём нравятся? Как думаешь, вы похожи? Почему?  

2. Если бы тебе пришлось есть всего одно блюдо всю жизнь, что бы это 

было?  
3. Что тебе больше всего нравится в твоём возрасте? А что — меньше 

всего?  

4. С кем из известных людей ты бы хотел встретиться? Почему? О чём 
бы ты его спросил?  

5. Какое твоё любимое время года? Тебе бы хотелось, чтобы оно 

длилось круглый год? Чем бы ты тогда занимался?  

6. Как ты думаешь, зачем нужны правила? Есть ли у тебя самое 
нелюбимое правило, и почему именно оно?  

7. Какой запах ты можешь назвать самым приятным? А какой — самым 

ужасным?  
8. Как ты думаешь, чем пожилые люди отличаются от детей? Чему 

внуки могут научить своих бабушек и дедушек? И наоборот — чему ты мог 

бы научиться у них?  

9. Ты бы хотел стать знаменитым? В какой области ты мог бы 
прославиться?  

10. Ты бы хотел обладать мантией-невидимкой? Как бы ты её 

использовал?  

11. Можно ли показать кому-то, что ты его любишь, не используя слов? 
Как?  

12. Если бы тебе пришлось провести целые выходные в одиночестве, 

что бы ты делал?  
13. Что такое ревность? Тебе доводилось испытывать это чувство? Как 

думаешь, оно полезное или не очень?  

14. Как ты думаешь, взрослые летают во сне? Почему?  

15. Если бы у тебя была возможность передать короткое сообщение на 
всю планету, что бы ты сказал? 

 

Какие вопросы задать ребёнку, чтобы лучше его узнать 

  

Вместо «как дела»:  

• кто из твоих одноклассников больше всего похож на тебя, а кто — 

меньше всего?  
• что сегодня заставило тебя почувствовать радость?  

• если бы ты мог использовать суперспособность, чтобы это было?  

• с кем из школы ты хотел бы дружить, но пока не дружишь?  
• какое событие было самым интересным для тебя на этой неделе?  

  

Для интересных рассуждений:  



• можно ли всегда делать то, что хочется?  

• как определить, что красиво, а что нет?  

• зачем нужно искусство?  
• что такое зависть, и есть ли от неё польза?  

• как понять, что человек умный?  

  

Для укрепления доверия:  

• какой самый приятный комплимент тебе говорили?  

• что тебя пугает?  

• какой совет ты бы дал себе, если бы встретил себя три года назад?  
• какие звуки летом тебе нравятся?  

• если бы ты мог жить в другом городе, то в каком? 
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