
         Профилактика дисграфии 
По Е.А. Логиновой, дисграфия – это частичное нарушение письма, которое проявляется в стойких, 

повторяющихся ошибках, обусловленных несформированностью высших психических функций (зрительного 

и слухового восприятия, пространственных представлений, внимания и памяти), участвующих в процессе 

письма. Для исправления ошибок дисграфии целесообразно обратиться к логопеду – он найдет причину и с её 

учетом устранит специфические ошибки на письме. 

Игры и упражнения для профилактики дисграфии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Корректурная правка». Ежедневно в течение 5 

мин (не больше) ребенок в любом 

тексте  зачеркивает заданные буквы. Начинать 

надо с одной, потом увеличить количество до 2-3-4 

букв. Но отслеживать правильность отмечаемых 

букв. 

Когда станет получаться легко, усложняем задание: 

букву Б зачеркни, а букву В обведи.   

Давайте похожие по написанию буквы (б-в, о-а, у-

и, э-с, л-д, ж-х, ш-щ, ц-п, п-и), а также парные 

согласные (б-п, т-д,к-г, з-с), а также те, в 

произношении которых или в их различии у 

ребенка имеются проблемы. 
«Диктант». Каждый день пишите короткие диктанты карандашом. 

Ошибки помечайте не в самом тексте, на полях чeрной или зелёной 

ручкой (не красной!) Затем давайте тетрадь на исправление ребенку. 

Возможность самостоятельно найти ошибку помогает ребенку проще 

уложить в голове правила написания слов. 

  

«Реши пример».  
Берёте любое слово и добавляете / убавляете буквы и слоги, 

соблюдая правила арифметики: 

во + ро + бей = воробей 

море – е + ковь =  морковь 

колос – с + бок = 

дом + икра – ра  = 

веста – та + народ – род = 

сало-ло+мало – мо + лёт =  

  

«Цифровой код». 

Придуматйте вместе и запишите слова, в состав 

которого входят цифры: 

Стол (100л), 

сторож (100рож), 

сорока (40а) 

одиночество (1очество) 

подвал (по2л), 

ласточка (ла100чка)  

родинка (р1ка) и т.п. 

  

 

Список используемых источников 

https://infourok.ru/pamyatka-roditelyam-profilaktika-disgrafii-za-10-minut-v-den-5322922.html 

       

       

 

       

 

 

 

 


